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静岡市里親支援センターの誕生

里親支援機関構想の着想

□ 子ども一人ひとりに対する向き合った家庭養護の重要性

□ 児童相談所における里親支援の限界

・ 児童虐待に追われて、里親支援に十分手が回らない。

・ 所長により、里親支援における方針が変わる。

・ 職員の異動により、里親・里子との信頼関係が築けない。

□ 児童相談所に代わって、里親支援を専門的に実施する機関が必要。





NPO法人 静岡市里親家庭支援センター

平成17年 4月 静岡市里親会発足

〃 18年 4月 里親促進事業推進員の設置(Ｈ23年度から「里親相談員」に名称変更）

〃 18年 5月 里親サロン開設

〃 20年 4月 ちびっこサロン開設（乳幼児に特化した）

〃 21年 12月 静岡市里親会がNPO法人「静岡市里親家庭支援センター設立準備事務所」を開設

〃 22年 10月 NPO法人「静岡市里親家庭支援センター」法人登記

〃 23年 4月 静岡市より、里親支援業務の一部を受託

〃 25年 4月 静岡市より、里親委託に係る措置権を除く里親支援業務全般を受託

【沿 革】

【当センターの活動の3本柱】

当センターでは、市から里親支援業務全般を委託されたことを契機に、①「啓発」、②「研修」と

③「相談・支援」を3本柱に掲げ、活動している。

これら３本柱の事業は、どれかを行えばよいというものではなく、3本柱の事業をセットとして行う

ことが重要で、そのためには、一の支援機関がこれら業務を一貫して担当することが望ましい。
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里親認定・登録に係る事務

サロン・行事への参加勧奨、研修会受講の要請

子どもに適合する里親等の特定のための調整等

受託里親・未受託里親の現状と意向把握 ・・・・・家族状況表の作成

委託対象となる子どもの特定のための事前調整

委託対象となる子どもの適合する里親の特定のための事前調整



里親相談員
１１名

里親

児童相談所

養育スキルアップ
研修

里親相談員活動のイメージ

サロン
・里親サロン
・ちびっこサロン

里親会行事

支援センター

アドバイザー

相談員会議
相談員研修

・情報と支援の共有

・事例検討

・アドバイザーから
の助言

・傾聴研修

・事例検討研修

・外部研修

啓発
出前講座など

運営定期訪問

訪問

報告

訪問

報告 資質向上

里親相談員による訪問等支援事業

協力

協力

協力



静岡市の里親サロン

養育中の里親が集まって、日々の養育の悩みや不安について話し合い、課題解決を図った
り、里親の精神的な負担の軽減を図っている。また、里親同士の交流が行われ、絆を深め
る機会ともなっている。

里親サロンは、以前から一部の里親会で取り組まれていたもので、厚生労働省がその取
組みに注目し、平成16 年4 月28 日から「里親養育相互援助事業」として全国に広く普及
し始めた。

里親サロン

・平成18年5月から里親サロンを静岡県
で初めて開催した。

・3区のベテラン里親宅を会場
・3区で年2回、計6回開催

ちびっこサロン（乳幼児に特化）

・平成20年4月～
・児童相談所や公園等を会場

・年6回開催

合同サロン

・四季折々の行事として開催

・年4回開催

・里父・里母・子どもも一緒に参加

静岡市の特長

・先輩里親の自宅を会場としている。
・里親会が主体として企画・運営

・開催運営のルールを自主的に作っている。



里 親 研 修 の 体 系 化

□未受託里親のフォローアップ研修・・・スタートサロン、春日保育園保育参加、小学生と
遊ぼう、子どものいる暮らしシミュレーション、保健福祉センター見学、里親養育体験談、
プレ・レスパイトケアやレスパイトケアを利用した養育体験、里親宅における実習、静岡
ホーム養育体験、静岡乳児院ボランティア体験、里親サロン・ちびっこサロン参加

□里親スタート研修（3回）

□「安心感の輪」研修（6回）

□フォスタリングチェンジ・プログラム研修（12回）

□スキルアップ研修
特別支援教育講演会、ライフストーリーワーク、子どもの権利・元里子の体験談、里親養育
体験談、発達障害の理解、子育て支援講座、中高生のクッキング、ケア・プログラム、個別
のコモンセンス・ペアレンティング、ティーンのクッキング、お弁当つくるよ、思春期の子
ども達

□里親向けCCPのモデル事業



ピアサポート・ピアカウンセリング
ピアサアカウンセリング

里親サロン・ちびっこサロン、里親相談員活動
里親会親睦行事

字王相談所

身近な里親支援

専門的な里親支援

【 里 親 会 】

里親同士の寄り添い、
支え合いの充実

幅広い情報からの困り感の把握
予防的なアプローチの重視
オーダーメイドな里親支援

相談・判定・指導・措置部門の
チーム協議による専門的な支援

静 岡 市 の 里 親 支 援 の 体 系

調整役

【児童相談所】

【里親家庭支援センター】



静 岡 市 里 親 稼 働 状 況

養育里親 専門里親（再計）

平成17年4月1日 ６６世帯 （1世帯） - ４世帯 ７０世帯 １８人 ９人 ９４人 １２１人 14.9%

平成23年4月1日 ６３世帯 （６世帯） ５世帯 ２世帯 ７０世帯 ３３人 ８人 ９１人 １３２人 25.0% 42.9% 65.7%

平成25年4月1日 ７２世帯 （６世帯） ５世帯 １世帯 ７８世帯 ５３人 ５人 ７９人 １３７人 38.7% 50.0% 71.8%

平成28年4月1日 ７４世帯 （８世帯） ５世帯 ２世帯 ８１世帯 ６１人 ９人 ６０人 １３０人 46.9% 55.6% 76.5%

平成29年4月1日 ７９世帯 （９世帯） ５世帯 ２世帯 ８６世帯 ６１人 １０人 ６５人 １３６人 44.9% 57.0% 65.1%

平成30年4月1日 ８３世帯 （８世帯） ０世帯 １世帯 ８４世帯 ５７人 ７人 ６５人 １２９人 44.2% 52.4% 57.1%

稼働率 全体稼働率

親族里親 合　　計
年   月   日 委託児童数 乳児院 児童養護施設 計 里親等委託率養　育　里　親

養子縁組里親



１ 静岡市児童相談所の里親支援の取り組み

①里親委託の積極的な推進、②市の社会的養護施設の配置状況

２ 静岡市里親会の取り組み

①役員の特性、②活動への積極的な関わり、③会員の強い繋がり

３ NPO法人「静岡市里親家庭支援センター」の活動

①普及啓発、里親認定、研修、委託前交流、マッチングから委託後支援まで含めた包括的

な里親支援の実現

②児相職員（非常勤）の転職

４ 児童相談所、里親会、当センターとの緊密な連携

① 児相内にセンター事務所がある。

② 委託前まで、児相に里親会の事務局があり、児相と一体的に活動を行ってきた。

③ 里親会が母体となってNPO法人を設立した。

静岡市里親委託推進の理由
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